
Wyniki konkurencji

PZLA Halowe Mistrzostwa Polski U18 i U20

RZESZÓW, 13-15 lutego 2026

1500 metrów K U20 SGF: ZONTEK Arkadiusz

Miejsce Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) WynikReakcja

ENNAOUI Sofia LKS Lubusz Słubice Mondeville (FRA) 14-02-01Rekord Polski(U20) 4:16.63

Bieg 1/2 Start: 26-02-13   15:45:05

1 1151 Faustyna SZŁAPKA 07-03-19 4:28.236  PB   KS Energetyk Poznań(WP)

2 881 Oksana PESTKA 08-05-01 4:29.543     AML Słupsk(PM)

3 1149 Anna Marianna JĘDRZEJCZYK 08-07-19 4:29.684     KS Energetyk Poznań(WP)

4 1311 Karolina MAKOWSKA 08-12-15 4:32.805     KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZP)

5 1334 Joanna WŁODARCZAK 08-04-27 4:40.601     MKL Maraton Świnoujście(ZP)

6 884 Iga WALCZAK 08-10-14 4:41.248     AML Słupsk(PM)

7 1061 Zuzanna JAROŃ 08-08-03 4:46.057     MKS-MOSM Bytom(SL)

8 497 Regina BRUDNY 07-12-22 4:47.222     RLTL GGG Radom(MZ)

9 1017 Aurelia LACHOWSKA 07-10-09 4:49.759     KS Sprint Bielsko-Biała(SL)

400m 881 1:11.54 (1:11.54)

Międzyczasy

800m 881 2:24.98 (1:13.45)
1200m 881 3:40.42 (1:15.44)

Oksana PESTKA
Oksana PESTKA
Oksana PESTKA

Bieg 2/2 Start: 26-02-13   15:53:04

1 409 Jagna PROCH 07-02-18 4:54.124     KS AZS AWF Warszawa(MZ)

2 871 Helena WEROCHOWSKA 08-06-23 4:54.393     Akademia Biegowa Kartuzy(PM)

3 343 Antonina PROC 08-06-24 5:02.275     UKS Lisy Zgierz(LD)

4 440 Zofia RACHWALSKA 08-01-14 5:03.106  PB   KS Lemiesz Team Warszawa(MZ)

5 236 Milena WYCZÓŁKOWSKA 08-12-02 5:03.778  PB   Athletics Team Radomsko(LD)

6 591 Julia URBANIK 08-11-05 5:06.907  PB   Kraków Athletics Team(MA)

7 615 Małgorzata MAMOŃ 08-09-21 5:17.532     KS Vertical Rytro(MA)

8 1376 Joanna KULBAKA 08-01-04 5:23.411     STS Pomerania Szczecinek(ZP)

400m 871 1:15.92 (1:15.92)

Międzyczasy

800m 871 2:36.76 (1:20.84)
1200m 871 3:58.07 (1:21.31)

Helena WEROCHOWSKA
Helena WEROCHOWSKA
Helena WEROCHOWSKA
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Faustyna SZŁAPKA 07-03-19 KS Energetyk Poznań 4:28.231  PB   

2 Bieg 1 Oksana PESTKA 08-05-01 AML Słupsk 4:29.542     

3 Bieg 1 Anna Marianna JĘDRZEJCZYK 08-07-19 KS Energetyk Poznań 4:29.683     

4 Bieg 1 Karolina MAKOWSKA 08-12-15 KMKL Sztorm Kołobrzeg 4:32.804     

5 Bieg 1 Joanna WŁODARCZAK 08-04-27 MKL Maraton Świnoujście 4:40.605     

6 Bieg 1 Iga WALCZAK 08-10-14 AML Słupsk 4:41.246     

7 Bieg 1 Zuzanna JAROŃ 08-08-03 MKS-MOSM Bytom 4:46.057     

8 Bieg 1 Regina BRUDNY 07-12-22 RLTL GGG Radom 4:47.228     

9 Bieg 1 Aurelia LACHOWSKA 07-10-09 KS Sprint Bielsko-Biała 4:49.759     

10 Bieg 2 Jagna PROCH 07-02-18 KS AZS AWF Warszawa 4:54.121     

11 Bieg 2 Helena WEROCHOWSKA 08-06-23 Akademia Biegowa Kartuzy 4:54.392     

12 Bieg 2 Antonina PROC 08-06-24 UKS Lisy Zgierz 5:02.273     

13 Bieg 2 Zofia RACHWALSKA 08-01-14 KS Lemiesz Team Warszawa 5:03.104  PB   

14 Bieg 2 Milena WYCZÓŁKOWSKA 08-12-02 Athletics Team Radomsko 5:03.775  PB   

15 Bieg 2 Julia URBANIK 08-11-05 Kraków Athletics Team 5:06.906  PB   

16 Bieg 2 Małgorzata MAMOŃ 08-09-21 KS Vertical Rytro 5:17.537     

17 Bieg 2 Joanna KULBAKA 08-01-04 STS Pomerania Szczecinek 5:23.418     

  Legenda:
PB rekord życiowy
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