% PZLA Halowe Mistrzostwa Polski U18 i U20 K
AN
WROCLAW, 9 - 11 lutego 2024
Lista startowa
3000 metrow chod K
Rekord Polski(Open) 12:17.17 RADTKE Katarzyna Lechia Gdansk Spata 94-02-27
Rekord Polski(U23) 12:43.91 KACZMARSKA Beata Skra Warszawa Genua (ITA) 92-02-29
Lp/Tor ~ Numer Imig i nazwisko Data ur. Klub (woj)
Bieg 1/1 24-02-11 14:45
1 191 Ewelina CYMBALINSKA 04-11-06  AZSUMCS Lublin (LU) 15:40.16/22
2 1138 Kinga WALERIANCZYK 02-08-19  KMKL Sztorm Kofobrzeg (ZP) 14:49.69/23
8 1071 Magdalena CZWOJDRAK 03-02-07  UKS Orkan Sroda Wikp. (WP) 14:38.69/21
4 229 |zabela KRZYZANOWSKA 04-02-25  ALKS AJP Gorzéw Wikp. (LB) 14:28.90/23
) 657 Anna ZDZIEBtO 01-11-20  LKS Stal Mielec (PK) 13:59.07/23
6 238 Magdalena ZELAZNA 04-04-16  AZS-AWF Gorzéw (LB) 13:30.48/23
7 785 Agnieszka ELLWARD 89-03-26  WKS Flota Gdynia (PM) 12:52.61/20

TOP 10- POLSKA / POLAND (24-02-10)

1 DZIEPAK Agata CWKS Resovia Rzeszow  16:05.10 24-07-20  Rzeszéw
2 ZEMBROWSKA Aleksandra MKS Pogori Siedlce 16:21.14 24-07-20 Rzeszéw
3 KRAWIEC Julia LKS Stal Mielec 16:22.09 24-07-28  Torun
4 SZYDLOWSKA Natalia STS Pomerania Szczecinek 16:23.85 24-07-27  Wafcz
5 ZADRAG Matgorzata OKS Skra Warszawa 16:28.92 24-02-04 Warszawa
6 GLINSKA Zofia MMKS Gdarisk 16:39.68 24-07-28  Torun
7 WALCZAK Paulina UKS Przetaj Zerkw 16:40.21 24-07-20  Torun
8 CHODUR Hanna WKS Szreniawa Nowy Wi  16:45.23 24-07-20 Rzeszéw
9 CZAJKA Julia MKS Hermes Gryfino 16:45.32 24-01-27 Wafcz

10 LASEK Amelia LKS Stal Mielec 17:00.26 24-07-20 Rzeszéw

Druk: 24-02-10 18:35:25
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