
PZLA Halowe Mistrzostwa Polski U18 i U20

RZESZÓW, 13-15 lutego 2026

Lista startowa

4x400 metrów Mix U20

Lp/Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) RŻ 2026

Rekord Polski(U20) 3:33.73 WKS Wawel Kraków Wrocław 25-02-16

18:2026-02-15Bieg 1/2
2 222 MLKS Agros Żary MLKS Agros Żary (LB)

218 Michał KIERNOŻYCKI 08-09-11
223 Marcelina ROZMYS 07-04-30
224 Filip SADZA 08-11-21
222 Hanna PIĄTKOWSKA 08-02-07

3 552 UKS LA Basket Warszawa UKS LA Basket Warszawa (MZ)

555 Jan SAMUL 08-02-22
553 Adrianna PAWLAK 08-07-16
548 Rafał HOROSZKO 08-08-07
552 Zofia NAWROCKA 08-11-28

4 1116 TL Pogoń Ruda Śląska TL Pogoń Ruda Śląska (SL)

1111 Bartłomiej ADAMCZYK 07-06-13
1112 Hanna CZYŻ 08-09-29
1117 Igor SURMA 07-12-31
1116 Maria PUŁAWSKA 07-08-21

5 677 WKS Wawel Kraków WKS Wawel Kraków (MA)

678 Kacper KĘDZIOR 08-06-05
674 Karolina GAWIN 07-02-01
670 Franciszek BIERNAT 08-11-10
677 Jasmine KANAKANTI 07-08-30

6 852 KS Podlasie Białystok KS Podlasie Białystok (PD)

848 Adam LIPSKI 08-03-07
847 Gabriela KIERSNOWSKA 08-12-29
845 Oliwier DONDZIŁO 08-08-30
852 Karolina PIASECKA 07-10-23

RZESZÓW 2026 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel-sport.pl

R. Ż. z rokiem uzyskania, SB-rekord sezonu, RP-R. Polski, RE-R. Europy, RŚ-R. Świata

Druk: 26-02-15 16:43:00



Lista startowa
18:2026-02-15Bieg 2/2

2 717 MULKS Juvenia Głuchołazy MULKS Juvenia Głuchołazy (OP)

715 Mateusz WINIARSKI 08-09-13
710 Zuzanna HOC 08-07-02
713 Adam RYDLEWSKI 08-03-29
717 Magdalena ŻUK 08-02-22

3 744 CWKS Resovia Rzeszów CWKS Resovia Rzeszów (PK)

747 Maksymilian STOPA 07-02-24
753 Maja TITTINGER 07-11-07
735 Dominik MAJKA 08-04-20
744 Julia SADLEJA 07-06-11

4 13 KS AZS AWF Wrocław KS AZS AWF Wrocław (DS)

21 Karol SZCZĘŚNIAK 08-01-07
15 Natalia GIL 07-03-29
18 Kacper LATKOWSKI 08-07-11
13 Amelia CIECIERSKA 08-12-26

5 379 KS AZS AWF Warszawa KS AZS AWF Warszawa (MZ)

428 Stanisław ZARĘBA 08-07-25
386 Natalia HOYER 08-05-02
375 Maksymilian BRZEZIŃSKI 07-10-01
379 Hanna DUSIEWICZ 08-07-02

6 40 MKS Bolesłavia Bolesławiec MKS Bolesłavia Bolesławiec (DS)

46 Kacper ZEFIRIAN 08-10-08
44 Vanessa MICHALUK 08-12-30
43 Wiktor KIJOWSKI 08-09-24
40 Emilia BURMAS 07-06-22

 Halowe Mistrzostwa Polski U18 U20 2025 (Wrocław)

1 WKS Wawel Kraków 3:33.73

2 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 3:35.19

3 KKL Stal Stalowa Wola 3:37.21

 Halowe Mistrzostwa Polski U18 U20 2024 (Wrocław)

1 KS Stal LA Ostrów Wlkp. 3:40.29

2 KKL Stal Stalowa Wola 3:40.73

3 WLKS Wrocław 3:42.83

RZESZÓW 2026 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel-sport.pl

R. Ż. z rokiem uzyskania, SB-rekord sezonu, RP-R. Polski, RE-R. Europy, RŚ-R. Świata

Druk: 26-02-15 16:43:00


