
PZLA Halowe Mistrzostwa Polski U18 i U20

RZESZÓW, 13-15 lutego 2026

Lista startowa (BIEGOWE)

60 metrów pł M U20 (7bój)

09:3526-02-15

Lp/Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) RŻ 2026

Rekord Polski(U20) 7.60 SZYMAŃSKI Jakub SKLA Sopot Toruń 21-01-30

Bieg 1/ 2

3 411 Szymon RZEPKA 08-07-30 KS AZS AWF Warszawa(MZ)  9.47/26  9.47

4 1380 Wiktor ŚCIRKA 08-04-30 STS Pomerania Szczecinek(ZP)  8.96/26  8.96

5 373 Stefan BIENIECKI 07-04-11 KS AZS AWF Warszawa(MZ)  9.43/25  9.44

6 1371 Jan HUBAR 07-08-31 STS Pomerania Szczecinek(ZP)  8.88/25  9.56

Bieg 2/ 2

2 151 Adam POLAK 08-06-11 UKS Czapla Białe Błota(KP)  8.85/26  8.85

3 868 Mateusz BOŁTRYK 08-07-09 UKS Czwórka Białystok(PD)  8.57/26  8.57

4 382 Kacper GÓRALCZYK 07-03-28 KS AZS AWF Warszawa(MZ)  8.18/26  8.18

5 929 Nikodem WIŚNIEWSKI 08-01-29 LKS Zantyr Sztum(PM)  8.24/26  8.24

6 103 Mikołaj GLAZA 07-07-16 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP)  8.76/26  8.76

60 metrów pł (91.4) M U18

10:0026-02-15

Lp/Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) RŻ 2026

Rekord Polski(U18) 7.73 SZYMAŃSKI Jakub SKLA Sopot Toruń 19-02-10

Bieg 1/ 4

2 716 Miłosz WOLNY 10-07-21 MULKS Juvenia Głuchołazy(OP)  8.91/26  8.91

3 671 Michał BUGAJ 10-12-21 WKS Wawel Kraków(MA)  8.99/26  8.99

4 230 Filip STANIEWICZ 09-01-31 ZLKL Zielona Góra(LB)  7.93/26  7.93

5 79 Ignacy BARTOŚ 09-12-30 WLKS Wrocław(DS)  8.40/26  8.40

6 1106 Oskar OWCZARCZYK 09-08-19 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała(SL)  8.45/26  8.45

7 73 Wiktor KANTECKI 09-06-02 WKS Śląsk Wrocław(DS)  8.62/26  8.62

8 569 Marcel BANASZEK 09-05-10 UKS Orzełki Warszawa(MZ)  8.65/26  8.65

Bieg 2/ 4

2 1201 Kacper MUSIELEWSKI 09-06-11 LUKS Orkan Września(WP)  8.37/26  8.37

3 867 Jakub WALUKIEWICZ 10-04-21 LUKS Hańcza Suwałki(PD)  9.00/26  9.00

4 694 Igor ADAMCZYK 09-02-20 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP)  8.50/26  8.50

5 57 Gustaw DZIEŁAKOWSKI 10-04-09 MKS Piast Głogów(DS)  7.93/26  7.93

6 370 Michał SZYDŁOWSKI 09-10-07 KS Atak Agrykola Warszawa(MZ)  8.62/26  8.62

7 1253 Bogdan DOBRZAŃSKI 09-05-08 UKS Orkan Środa Wlkp.(WP)  8.67/26  8.67

8 1368 Szymon CERK 10-12-08 STS Pomerania Szczecinek(ZP)  8.88/26  8.88
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Lista startowa (BIEGOWE)

Bieg 3/ 4

2 117 Franciszek SKORUPA 10-05-11 GKS Olimpia Grudziądz(KP)  8.58/26  8.58

3 229 Sebastian Milan PŁOTAŁA 09-12-17 ZLKL Zielona Góra(LB)  8.37/26  8.37

4 541 Wiktor ANTOL 10-04-16 UKS LA Basket Warszawa(MZ)  8.74/26  8.74

5 830 Eryk TROJNAR 09-01-15 UKS Tempo 5 Przemyśl(PK)  7.96/26  7.96

6 368 Tomasz STELMASZCZYK 09-11-17 KS Atak Agrykola Warszawa(MZ)  8.79/26  8.79

7 534 Hubert DĄBROWSKI 10-05-25 UKS Herkules Sulejówek(MZ)  9.36/26  9.36

8 703 Mateusz SZERSZEŃ 10-02-14 Klub AZS PANS Nysa(OP)  8.51/26  8.51

Bieg 4/ 4

2 228 Jan KOWALCZYK 09-01-29 ZLKL Zielona Góra(LB)  8.73/25  8.73

3 1393 Konrad NIZIOŁ 10-09-09 UKS OSoT Szczecin(ZP)  9.40/26  9.40

4 1372 Marcel JANIAK 10-12-18 STS Pomerania Szczecinek(ZP)  8.05/26  8.05

5 58 Jakub KONDRATYK 10-02-02 MKS Piast Głogów(DS)  8.55/26  8.55

6 1299 Aleksander SZCZEPANEK 09-06-28 MKL Jurand Szczytno(WN)  8.56/26  8.56

7 594 Szymon ĆWIKŁO 09-02-11 KS AZS AKF Kraków(MA)  7.97/26  7.97

8 1086 Albert LUBOŃ 10-03-21 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SL)  8.76/26  8.76

Kwalifikacje: 1 najlepszych z każdego biegu(Q)+ 12 z czasami(q)

60 metrów pł (76.2) K U18

10:3026-02-15

Lp/Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) RŻ 2026

Rekord Polski(U18) 8.25* KONDRATOWICZ Aleksandra ALKS AJP Gorzów Wlkp. Spała 26-01-24
Rekord Polski(U18) 8.26 GADAJSKA Wiktoria RLTL Optima Radom Rzeszów 23-02-12

Bieg 1/ 4

1 607 Oliwia ZIEMBA 10-02-06 KS AZS AKF Kraków(MA)  9.00/26  9.00

2 425 Gabriela WARECKA 09-10-30 KS AZS AWF Warszawa(MZ)  8.27/26  8.27

3 369 Zofia STYKOWSKA 10-11-18 KS Atak Agrykola Warszawa(MZ)  9.26/26  9.26

4 472 Blanka KULIŃSKA 10-06-05 OKS Skra Warszawa(MZ)  9.27/26  9.27

5 293 Milena KARTASIŃSKA 10-06-29 MKS Aleksandrów Łódzki(LD)  8.85/26  8.85

6 111 Weronika MYCEK 10-03-20 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP)  8.98/26  8.98

7 550 Hanna KARYŚ 10-06-23 UKS LA Basket Warszawa(MZ)  8.87/26  8.87

Bieg 2/ 4

1 1039 Tamara BIESZCZAD 10-01-31 MKS Iskra Pszczyna(SL)  8.91/26  8.91

2 1297 Michalina KUŚMIERCZYK 10-01-25 MKL Jurand Szczytno(WN)  9.28/26  9.28

3 89 Maja STECZKOWSKA 10-08-19 WLKS Wrocław(DS)  9.03/26  9.03

4 165 Kinga RÓŻEWICZ 09-06-20 KS Wisła Puławy(LU)  8.97/26  8.97

5 680 Małgorzata KORPET 09-11-11 WKS Wawel Kraków(MA)  9.21/26  9.21

6 579 Aleksandra BELNIAK 09-02-12 WLKS Nowe Iganie(MZ)  8.49/26  8.49

7 1268 Maja GUZMAN 10-01-21 UMKS Iskra Wolsztyn(WP)  8.82/26  8.82
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Lista startowa (BIEGOWE)

Bieg 3/ 4

1 377 Anna DŁUTOWSKA 10-08-17 KS AZS AWF Warszawa(MZ)  8.97/26  8.97

2 666 Aleksandra RYNDAK 10-10-09 UKS Kobylanka(MA)  9.86/26  9.86

3 237 Kinga BĘDKOWSKA 10-06-18 AZS Łódź(LD)  9.33/26  9.33

4 741 Zuzanna PĘKALA 09-07-06 CWKS Resovia Rzeszów(PK)  8.54/26  8.54

5 259 Natalia KĘSICKA 09-09-10 BKL Bełchatów(LD)  8.92/25  9.04

6 2 Julia KĘPIŃSKA 10-04-08 GKS Start Długołęka(DS)  8.94/26  8.94

7 1262 Oliwia ANTCZAK 09-05-23 UKS Przełaj Żerków(WP)  8.71/26  8.71

8 976 Natalia KUŁAKOWSKA 10-01-04 ULKS Skoczek Pogórze(PM)  9.16/26  9.16

Bieg 4/ 4

1 823 Aurelia DUDOŃ 10-03-15 UKS Tempo 5 Przemyśl(PK)  9.12/26  9.12

2 692 Roxana WÓJCIAK 10-11-07 WKS Wawel Kraków(MA)  8.64/26  8.64

3 355 Idalia BUDA 10-04-01 AKL Ursynów Warszawa(MZ)  8.96/26  8.96

4 551 Joanna LUTOMIRSKA 10-12-17 UKS LA Basket Warszawa(MZ)  9.11/26  9.11

5 532 Alicja ANTONIAK 10-10-31 UKS Herkules Sulejówek(MZ)  9.77/26  9.77

6 901 Weronika JANECZEK 09-10-14 KS AZS AWFiS Gdańsk(PM)  8.69/26  8.69

7 1267 Zofia MIKOŁAJCZYK 10-03-21 UKS Start Rawicz(WP)  8.96/26  8.96

8 178 Katarzyna DUMA 10-01-03 MKS Unia Hrubieszów(LU)  9.63/26  9.63

Kwalifikacje: 1 najlepszych z każdego biegu(Q)+ 12 z czasami(q)

300 metrów K U18

11:2526-02-15

Lp/Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) RŻ 2026

Rekord Polski(U18) 37.98 TOMCZYK Zofia UMLKS Pegaz Opoczno Wrocław 24-02-11

FINAŁ B

1 24 Martyna DŻUGAJ 09-07-07 LKS Górnik Wałbrzych(DS) 41.24/26 41.24

2 241 Martyna KLEPCZAREK 10-09-04 AZS Łódź(LD) 41.21/26 41.21

3 267 Maja KACZMAREK 09-12-04 LKS MOSiR Sieradz(LD) 41.10/26 41.10

4 263 Jagoda KOPACZ 10-03-09 GLKS Inter Sławno(LD) 41.13/26 41.13

5 93 Weronika BOGDAŃSKA 10-02-02 BKS Bydgoszcz(KP) 39.69/26 39.69

6 107 Aleksandra KŁOSOWSKA 09-03-23 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 40.78/26 40.78

300 metrów M U18

11:3026-02-15

Lp/Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) RŻ 2026

Rekord Polski(U18) 33.55 STRZELECKI Stanisław MKS Bolesłavia Bolesławiec Wrocław 24-02-11

FINAŁ B

1 248 Aleksander NOWAK 09-02-02 AZS Łódź(LD) 35.57/26 35.57

2 1308 Patryk KURCEWICZ 10-06-29 UKS Jedyneczka Giżycko(WN) 35.93/26 35.93

3 253 Franciszek WALCZAK 09-12-17 AZS Łódź(LD) 35.59/25 35.68

4 928 Igor FLOREK 09-10-10 LKS Brda Przechlewo(PM) 35.84/26 35.84

5 1324 Aleksander SZUBERT 09-07-28 LLKS Pomorze Stargard(ZP) 35.64/26 35.64

6 858 Mateusz Witalis BUJNO 10-05-22 KS Prefbet-Sonarol Łomża(PD) 35.57/26 35.57
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Lista startowa (BIEGOWE)

300 metrów K U18

11:5526-02-15

Lp/Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) RŻ 2026

Rekord Polski(U18) 37.98 TOMCZYK Zofia UMLKS Pegaz Opoczno Wrocław 24-02-11

FINAŁ A

1 138 Weronika LADA 09-02-24 MKL Toruń(KP) 40.07/26 40.07

2 686 Natalia NOWAK 09-12-29 WKS Wawel Kraków(MA) 39.81/26 39.81

3 956 Dąbrówka BOROWSKA 10-07-22 SKLA Sopot(PM) 39.24/26 39.24

4 720 Nadia BARDJAN 09-12-08 CWKS Resovia Rzeszów(PK) 39.73/26 39.73

5 658 Anna KŁYŚ 10-08-02 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 39.56/26 39.56

6 1012 Zofia PASIERBEK 09-08-02 KS AZS AWF Katowice(SL) 38.76/26 38.76

300 metrów M U18

12:0026-02-15

Lp/Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) RŻ 2026

Rekord Polski(U18) 33.55 STRZELECKI Stanisław MKS Bolesłavia Bolesławiec Wrocław 24-02-11

FINAŁ A

1 728 Jakub DURDA 09-07-01 CWKS Resovia Rzeszów(PK) 35.32/26 35.32

2 635 Mikołaj KORCZYK 09-07-10 MKS Tempo Kęty(MA) 35.30/26 35.30

3 99 Stanisław BRZUCHALSKI 10-04-28 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 35.16/26 35.16

4 529 Adrian CZUŁEK 09-03-13 UKS Filipides Teresin(MZ) 35.10/26 35.10

5 1259 Patryk RAUHUT 09-04-10 UKS Orkan Środa Wlkp.(WP) 34.97/26 34.97

6 690 Igor STASZEK 09-05-20 WKS Wawel Kraków(MA) 34.34/26 34.34

600 metrów K U18

12:1026-02-15

Lp/Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) RŻ 2026

Rekord Polski(U18) 1:31.18 PAJĘCKA Lena UKS Olimpijczyk 46 Wrocław Spała 24-01-21

FINAŁ B

1 1024 Hanna BRZÓSKA 10-09-23 LKS Pszczyna(SL) 1:39.37/26 1:39.37

2 226 Matylda CIEŚLAK 09-07-26 ULKS Sprinter Zielona Góra(LB) 1:39.02/26 1:39.02

3 953 Dominika BUDZYŃSKA 10-02-25 RKS Rumia(PM) 1:38.30/26 1:38.30

4 768 Lena GRZYBOWSKA 10-04-02 KKL Stal Stalowa Wola(PK) 1:36.56/26 1:36.56

5 300 Noemi WALCZAK 10-05-06 MKS Aleksandrów Łódzki(LD) 1:37.93/26 1:37.93

6 444 Hanna NOCEŃ 10-04-22 LKS EkoSport Siedlce(MZ) 1:38.48/26 1:38.48
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Lista startowa (BIEGOWE)

600 metrów M U18

12:1726-02-15

Lp/Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) RŻ 2026

Rekord Polski(U18) 1:18.98 ZACZYK Łukasz MKS-MOSM Bytom Wrocław 24-02-11

FINAŁ B

1 1060 Bartosz JANKOWSKI 09-04-07 MKS-MOSM Bytom(SL) 1:24.68/26 1:24.68

2 242 Witold KOBYŁECKI 10-10-27 AZS Łódź(LD) 1:24.77/26 1:24.77

3 245 Jędrzej KRAWCZYK 09-01-15 AZS Łódź(LD) 1:23.90/26 1:23.90

4 266 Kordian JADCZAK 10-03-15 LKS Koluszki(LD) 1:22.18/26 1:22.18

5 968 Tyberiusz ROGIŃSKI 09-07-29 SKLA Sopot(PM) 1:24.34/26 1:24.34

6 479 Mateusz LIS 09-10-09 OKS Start Otwock(MZ) 1:23.85/26 1:23.85

600 metrów K U18

12:2526-02-15

Lp/Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) RŻ 2026

Rekord Polski(U18) 1:31.18 PAJĘCKA Lena UKS Olimpijczyk 46 Wrocław Spała 24-01-21

FINAŁ A

1 219 Jagoda KSIĄG 09-02-15 MLKS Agros Żary(LB) 1:32.84/26 1:32.84

2 537 Natalia ŁACZMAŃSKA 09-06-16 UKS Herkules Sulejówek(MZ) 1:38.18/26 1:38.18

3 1245 Liwia JEGER 09-03-25 UKS 20 Poznań(WP) 1:37.27/26 1:37.27

4 314 Martyna PAŁĄGIEWICZ 10-05-12 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka(LD) 1:37.68/26 1:37.68

5 1291 Olga SZCZEPAŃSKA 10-09-24 KS Zamek Kurzętnik(WN) 1:35.02/26 1:35.02

6 835 Maja PASTUŁA 09-03-02 UKS Tiki Taka Kolbuszowa(PK) 1:32.18/26 1:32.18

600 metrów M U18

12:3226-02-15

Lp/Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) RŻ 2026

Rekord Polski(U18) 1:18.98 ZACZYK Łukasz MKS-MOSM Bytom Wrocław 24-02-11

FINAŁ A

1 632 Paweł JĘDRZEJEK 09-01-12 MKL Brygada Beskidów Nowy Sącz(MA) 1:22.89/26 1:22.89

2 124 Wojciech BAJRASZEWSKI 09-04-11 LKS Vectra Włocławek(KP) 1:23.58/26 1:23.58

3 154 Kacper OKOŃ 09-09-29 AZS UMCS Lublin(LU) 1:22.99/26 1:22.99

4 724 Jan BRODA 10-07-24 CWKS Resovia Rzeszów(PK) 1:22.70/26 1:22.70

5 438 Stanisław CZACHOR 09-02-15 KS Lemiesz Team Warszawa(MZ) 1:22.46/26 1:22.46

6 238 Filip GRANAS 10-04-22 AZS Łódź(LD) 1:19.58/26 1:19.58
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Lista startowa (BIEGOWE)

60 metrów pł M U18 (7bój)

12:4026-02-15

Lp/Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) RŻ 2026

Rekord Polski(U18) 7.73 SZYMAŃSKI Jakub SKLA Sopot Toruń 19-02-10

Bieg 1/ 2

2 381 Alexander GILES 10-04-02 KS AZS AWF Warszawa(MZ)

3 969 Tomasz TOKAJ 10-05-15 SKLA Sopot(PM)  8.87/26  8.87

4 406 Cezary PAWLAK 10-11-06 KS AZS AWF Warszawa(MZ)  8.72/26  8.72

5 520 Szymon ROMAN 09-05-14 SKS Feniks Siedlce(MZ)  8.82/26  8.82

6 869 Jakub GNATOWSKI 09-05-29 UKS Czwórka Białystok(PD)  8.93/26  8.93

Bieg 2/ 2

2 374 Jan BOGUSŁAWSKI-MICHNIAK 10-06-25 KS AZS AWF Warszawa(MZ)  8.47/26  8.47

3 9 Wojciech ZAKRZEWSKI 09-01-22 GKS Start Długołęka(DS)  8.36/26  8.36

4 900 Franciszek GRZEGOROWSKI 10-08-27 KS AZS AWFiS Gdańsk(PM)  8.02/26  8.02

5 1363 Kacper SOBIERALSKI 09-06-28 MLUKS Mokasyn Płoty(ZP)  8.35/26  8.35

6 426 Jędrzej WIŚNIEWSKI 09-06-25 KS AZS AWF Warszawa(MZ)  8.40/26  8.40

7 1013 Adam FABJAŃSKI 10-05-26 KS Sprint Bielsko-Biała(SL)  8.72/26  8.72

200 metrów K U18

13:0026-02-15

Lp/Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) RŻ 2026

Rekord Polski(U18) 24.01 TOMCZYK Zofia UMLKS Pegaz Opoczno Spała 25-01-25

FINAŁ B

1 1016 Aleksandra KRUPA 09-02-27 KS Sprint Bielsko-Biała(SL) 25.65/26 25.65

2 769 Nikola JANIEC 09-04-17 KKL Stal Stalowa Wola(PK) 25.72/26 25.72

3 191 Iga GĘBAROWSKA 09-02-09 ALKS AJP Gorzów Wlkp.(LB) 25.67/26 25.67

4 866 Sandra ULIKOWSKA 09-06-01 LUKS Hańcza Suwałki(PD) 25.40/25 25.56

5 70 Kornelia ROMANIUK 10-05-05 ULKS Muflon Bielawa(DS) 25.03/25 25.06

6 82 Maria KADYŁO 09-10-28 WLKS Wrocław(DS) 25.49/26 25.49
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Lista startowa (BIEGOWE)

200 metrów M U18

13:0526-02-15

Lp/Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) RŻ 2026

Rekord Polski(U18) 21.51 BRYLOWSKI Fabian MKS Chojniczanka 1930 Chojnice S Wrocław 24-02-11

FINAŁ A

1 308 Maciej GRUSZFELD 09-09-19 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka(LD) 22.76/26 22.76

2 289 Beniamin CHORĄŻEWICZ 09-09-14 MKS Aleksandrów Łódzki(LD) 22.36/26 22.36

3 1216 Krzysztof SIUDA 09-02-12 OŚ AZS Poznań(WP) 21.96/26 21.96

4 849 Piotr MOSKAL 09-02-28 KS Podlasie Białystok(PD) 22.41/26 22.41

5 774 Antoni SIEMBIDA 10-07-12 KKL Stal Stalowa Wola(PK) 22.37/26 22.37

6 882 Bartosz PYTLIK 09-02-19 AML Słupsk(PM) 22.06/26 22.06

FINAŁ B

1 780 Maciej SUDOŁ 09-06-12 KKL Stal Stalowa Wola(PK) 22.76/26 22.76

2 712 Ksawery PACHURA 10-01-18 MULKS Juvenia Głuchołazy(OP) 23.15/25 23.15

3 771 Mikołaj KOZŁOWSKI 09-11-24 KKL Stal Stalowa Wola(PK) 22.72/26 22.72

4 752 Filip TARKOWSKI 09-04-13 CWKS Resovia Rzeszów(PK) 22.84/26 22.84

5 802 Gabriel CYGAN 10-08-24 LKS Stal Mielec(PK) 22.77/26 22.77

6 35 Patryk WILCZYŃSKI 09-04-09 LKS Górnik Wałbrzych(DS) 22.59/26 22.59

200 metrów K U18

13:1026-02-15

Lp/Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) RŻ 2026

Rekord Polski(U18) 24.01 TOMCZYK Zofia UMLKS Pegaz Opoczno Spała 25-01-25

FINAŁ A

1 61 Matylda LATOŃ 10-01-22 MLKS Sokół Lubin(DS) 25.05/26 25.05

2 1242 Barbara BARANOWSKA 10-04-30 UKS 20 Poznań(WP) 25.42/26 25.42

3 1010 Zofia KOZYRA 09-05-01 KS AZS AWF Katowice(SL) 24.95/25 25.15

4 136 Maja KOPYSTECKA 09-07-16 MKL Toruń(KP) 24.92/26 24.92

5 114 Nina BATURO 10-08-01 GKS Olimpia Grudziądz(KP) 24.49/26 24.49

6 765 Milena BASIŃSKA 09-05-25 KKL Stal Stalowa Wola(PK) 24.71/26 24.71
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Lista startowa (BIEGOWE)

60 metrów pł (99.1) M U20

14:1526-02-15

Lp/Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) RŻ 2026

Rekord Polski(U20) 7.60 SZYMAŃSKI Jakub SKLA Sopot Toruń 21-01-30

Bieg 1/ 3

2 199 Wojciech SOBOLEWSKI 07-11-23 ALKS AJP Gorzów Wlkp.(LB)  8.93/26  8.93

3 984 Maciej DYJA 07-02-26 CKS Budowlani Częstochowa(SL)  8.49/25  8.57

4 338 Mateusz WOŚKO 08-04-20 UKS Czempion Bełchatów(LD)  8.01/26  8.01

5 548 Rafał HOROSZKO 08-08-07 UKS LA Basket Warszawa(MZ)  8.36/26  8.36

6 38 Igor LINKIEWICZ 07-07-25 MKL 12 Jelenia Góra(DS)  8.15/26  8.15

7 599 Bartosz PŁASZEWSKI 07-03-15 KS AZS AKF Kraków(MA)  8.25/26  8.25

8 733 Damian HAEHNE 07-06-17 CWKS Resovia Rzeszów(PK)  7.86/25  8.03

Bieg 2/ 3

2 367 Oskar OBŁĘKOWSKI 08-05-09 KS Atak Agrykola Warszawa(MZ)  8.02/26  8.02

3 713 Adam RYDLEWSKI 08-03-29 MULKS Juvenia Głuchołazy(OP)  8.02/26  8.02

4 1211 Tymon DUDA 07-05-23 OŚ AZS Poznań(WP)  8.19/25  8.19

5 540 Antoni TYBOROWSKI 08-10-23 UKS Herkules Sulejówek(MZ)  8.36/26  8.36

6 683 Wojciech MŁYNARCZYK 07-03-05 WKS Wawel Kraków(MA)  8.18/26  8.18

7 715 Mateusz WINIARSKI 08-09-13 MULKS Juvenia Głuchołazy(OP)  8.42/26  8.42

Bieg 3/ 3

2 1340 Przemysław HRYNIEWICZ 07-09-19 MKL Szczecin(ZP)  8.84/26  8.84

3 985 Wiktor KACZMAREK 07-06-15 CKS Budowlani Częstochowa(SL)  8.83/25  8.85

4 421 Stach TURKOT 08-02-11 KS AZS AWF Warszawa(MZ)  8.30/26  8.30

5 59 Kornel SZNAJDER 08-01-22 MKS Piast Głogów(DS)  8.05/26  8.05

6 555 Jan SAMUL 08-02-22 UKS LA Basket Warszawa(MZ)  7.95/26  7.95

7 481 Maksymilian SIEKACZYŃSKI 07-07-15 OKS Start Otwock(MZ)  8.03/26  8.03

8 1309 Hubert NAZAROWICZ 08-03-15 UKS Sokół Węgorzewo(WN)  8.31/26  8.31

Kwalifikacje: 2 najlepszych z każdego biegu(Q)+ 10 z czasami(q)

400 metrów K U20

14:4026-02-15

Lp/Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) RŻ 2026

Rekord Polski(U20) 52.56 LESIEWICZ Kornelia AZS-AWF Gorzów Toruń 21-02-21

FINAŁ B

1 1047 Gabriela KACZMAREK 07-06-29 MKS MOS Katowice(SL) 58.64/26 58.64

2 1282 Aleksandra WOJEŃSKA 08-05-14 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 57.50/26 57.50

3 644 Julia GRUCHLIK 08-02-20 SKL Sucha Beskidzka(MA) 57.46/26 57.46

4 847 Gabriela KIERSNOWSKA 08-12-29 KS Podlasie Białystok(PD) 58.10/26 58.10

5 1122 Maja MAŁYSZEK 08-07-31 TS AKS Chorzów(SL) 56.27/26 56.27

6 766 Julia CZARNY 08-05-07 KKL Stal Stalowa Wola(PK) 56.88/25 57.51
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Lista startowa (BIEGOWE)

400 metrów M U20

14:4526-02-15

Lp/Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) RŻ 2026

Rekord Polski(U20) 47.26 ZIMNY Tymoteusz MKS Baszta Szamotuły Toruń 17-02-12

FINAŁ B

1 155 Jakub ORZĘDOWSKI 07-07-05 AZS UMCS Lublin(LU) 50.13/26 50.13

2 290 Daniel DUTKIEWICZ 07-01-16 MKS Aleksandrów Łódzki(LD) 50.06/26 50.06

3 247 Adam MIROWSKI 07-08-17 AZS Łódź(LD) 49.57/26 49.57

4 937 Brajan SPICA 07-10-24 MKS Chojniczanka 1930 Chojnice 49.34/26 49.34

5 1344 David MALINOWSKI 08-03-22 MKL Szczecin(ZP) 48.82/26 48.82

6 1175 Tymoteusz NOWAK 08-03-07 KS Stal LA Ostrów Wlkp.(WP) 49.43/26 49.43

400 metrów K U20

14:5026-02-15

Lp/Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) RŻ 2026

Rekord Polski(U20) 52.56 LESIEWICZ Kornelia AZS-AWF Gorzów Toruń 21-02-21

FINAŁ A

1 1043 Stella BUDKOWSKA 08-12-02 MKS MOS Katowice(SL) 57.09/26 57.09

2 1153 Martyna GRABOWSKA 08-12-02 KS Gwardia Piła(WP) 56.58/26 56.58

3 677 Jasmine KANAKANTI 07-08-30 WKS Wawel Kraków(MA) 56.17/26 56.17

4 96 Maja ZBIELSKA 07-02-21 BKS Bydgoszcz(KP) 55.22/26 55.22

5 1248 Aleksandra PRZYBYLSKA 08-09-23 UKS 20 Poznań(WP) 55.07/26 55.07

6 1277 Anastazja KUŚ 07-05-11 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 53.20/25 53.82

400 metrów M U20

14:5526-02-15

Lp/Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) RŻ 2026

Rekord Polski(U20) 47.26 ZIMNY Tymoteusz MKS Baszta Szamotuły Toruń 17-02-12

FINAŁ A

1 246 Krzysztof MAJEWSKI 08-01-05 AZS Łódź(LD) 49.04/26 49.04

2 678 Kacper KĘDZIOR 08-06-05 WKS Wawel Kraków(MA) 49.17/26 49.17

3 218 Michał KIERNOŻYCKI 08-09-11 MLKS Agros Żary(LB) 48.23/24 48.34

4 224 Filip SADZA 08-11-21 MLKS Agros Żary(LB) 48.47/26 48.47

5 1209 Oliwier FRĄCKOWIAK 07-08-15 MUKS Kadet Rawicz(WP) 47.88/26 47.88

6 1111 Bartłomiej ADAMCZYK 07-06-13 TL Pogoń Ruda Śląska(SL) 48.10/26 48.10
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Lista startowa (BIEGOWE)

60 metrów pł K U20

15:4026-02-15

Lp/Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) RŻ 2026

Rekord Polski(U20) 8.00 SICIARZ Klaudia KS AZS AWF Kraków Toruń 17-02-18

Bieg 1/ 3

2 793 Łucja MRUGAŁA 08-12-30 KS Komunalni Sanok(PK)  8.62/26  8.62

3 330 Natalia SZULC 08-11-24 RKS Łódź(LD)  9.30/26  9.30

4 44 Vanessa MICHALUK 08-12-30 MKS Bolesłavia Bolesławiec(DS)  8.64/26  8.64

5 379 Hanna DUSIEWICZ 08-07-02 KS AZS AWF Warszawa(MZ)  9.07/26  9.07

6 544 Hanna DENEKA 08-09-27 UKS LA Basket Warszawa(MZ)  9.42/26  9.42

7 123 Zuzanna ZUBEL 08-08-02 LKS Barcin(KP)  9.08/26  9.08

Bieg 2/ 3

2 598 Sonia PACZEŚNIAK 08-03-18 KS AZS AKF Kraków(MA)  9.16/26  9.16

3 232 Karolina GĄSIOROWSKA 07-04-19 Athletics Team Radomsko(LD)  8.85/26  8.85

4 842 Zuzanna BACZYŃSKA 07-01-26 KS Podlasie Białystok(PD)  9.02/26  9.02

5 198 Maja PATEREK 07-10-28 ALKS AJP Gorzów Wlkp.(LB)  9.29/26  9.29

6 208 Zofia ROJEK 07-02-03 AZS-AWF Gorzów(LB)  8.32/25  8.43

7 814 Martyna PTAK 08-04-10 LKS Stal Mielec(PK)  9.50/26  9.50

Bieg 3/ 3

2 596 Julia KLĘK 08-09-03 KS AZS AKF Kraków(MA)  9.27/26  9.27

3 350 Jagoda NOWAKOWSKA 08-05-06 UKS Vis Skierniewice(LD)  9.14/26  9.14

4 336 Anna OLCZYK 07-02-09 UKS Czempion Bełchatów(LD)  8.35/25  8.52

5 516 Klaudia ŻUROWSKA 07-02-01 RLTL GGG Radom(MZ)  9.45/26  9.45

6 553 Adrianna PAWLAK 08-07-16 UKS LA Basket Warszawa(MZ)  8.70/26  8.70

7 717 Magdalena ŻUK 08-02-22 MULKS Juvenia Głuchołazy(OP)  9.03/26  9.03

Kwalifikacje: 2 najlepszych z każdego biegu(Q)+ 10 z czasami(q)

200 metrów K U20

16:0526-02-15

Lp/Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) RŻ 2026

Rekord Polski(U20) 23.68 GAJOSZ Wiktoria TKS Tomasovia Tomaszów Lubelsk Rzeszów 25-02-01

FINAŁ B

1 1047 Gabriela KACZMAREK 07-06-29 MKS MOS Katowice(SL) 25.64/26 25.64

2 963 Marta ŁUKASIEWICZ 08-10-17 SKLA Sopot(PM) 25.72/26 25.72

3 909 Aleksandra SOBCZYŃSKA 07-07-18 KS AZS AWFiS Gdańsk(PM) 25.55/26 25.55

4 948 Julia GRABOWSKA 08-10-09 MMKS Gdańskie Lwy(PM) 24.98/26 24.98

5 1116 Maria PUŁAWSKA 07-08-21 TL Pogoń Ruda Śląska(SL) 24.79/26 24.79

6 1078 Zuzanna MOLENDA 08-04-23 MKS-SMS Victoria Racibórz(SL) 24.98/26 24.98
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Lista startowa (BIEGOWE)

200 metrów M U20

16:1026-02-15

Lp/Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) RŻ 2026

Rekord Polski(U20) 20.80 ZAKRZEWSKI Marek AML Słupsk Luxembourg (LUX) 24-01-21

FINAŁ B

1 92 Wiktor BIRBACH 07-09-17 BKS Bydgoszcz(KP) 22.35/26 22.35

2 250 Patryk PAWLAK 08-07-02 AZS Łódź(LD) 22.28/26 22.28

3 1164 Nataniel JĘDRAJCZYK 08-05-14 KS Stal LA Ostrów Wlkp.(WP) 22.10/26 22.10

4 1188 Nikodem ZIMNIAK 07-06-01 KS Stal LA Ostrów Wlkp.(WP) 21.90/26 21.90

5 756 Grzegorz WALCZAK 07-03-08 CWKS Resovia Rzeszów(PK) 22.09/26 22.09

6 54 Mikołaj SŁOWIK 08-09-02 MKS MOS Wrocław(DS) 22.13/26 22.13

200 metrów K U20

16:2026-02-15

Lp/Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) RŻ 2026

Rekord Polski(U20) 23.68 GAJOSZ Wiktoria TKS Tomasovia Tomaszów Lubelsk Rzeszów 25-02-01

FINAŁ A

1 852 Karolina PIASECKA 07-10-23 KS Podlasie Białystok(PD) 25.03/26 25.03

2 475 Hanna WROTEK 08-01-12 OKS Skra Warszawa(MZ) 24.85/26 24.85

3 222 Hanna PIĄTKOWSKA 08-02-07 MLKS Agros Żary(LB) 24.75/26 24.75

4 202 Aleksandra JEŻ 07-08-03 AZS-AWF Gorzów(LB) 24.38/26 24.38

5 753 Maja TITTINGER 07-11-07 CWKS Resovia Rzeszów(PK) 24.40/26 24.40

6 83 Oliwia KASPRZAK 07-09-19 WLKS Wrocław(DS) 24.23/26 24.23

200 metrów M U20

16:2526-02-15

Lp/Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) RŻ 2026

Rekord Polski(U20) 20.80 ZAKRZEWSKI Marek AML Słupsk Luxembourg (LUX) 24-01-21

FINAŁ A

1 145 Kacper SŁOMSKI 07-04-03 MLKS Nadwiślanin Chełmno(KP) 21.84/25 21.84

2 255 Nikodem DYMIŃSKI 08-02-25 BKL Bełchatów(LD) 21.76/26 21.76

3 663 Jakub SARLEJ 08-01-29 UKS bieganie.pl Stryszawa(MA) 21.83/26 21.83

4 828 Bartłomiej KULPIŃSKI 08-10-30 UKS Tempo 5 Przemyśl(PK) 21.76/26 21.76

5 18 Kacper LATKOWSKI 08-07-11 KS AZS AWF Wrocław(DS) 21.70/26 21.70

6 751 Marcin TABAKA 07-10-24 CWKS Resovia Rzeszów(PK) 21.19/26 21.19
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Lista startowa (BIEGOWE)

800 metrów K U20

16:5526-02-15

Lp/Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) RŻ 2026

Rekord Polski(U20) 2:04.58 CIEŚLAK Olivia LKS Vectra Włocławek New York (USA) 25-02-15

FINAŁ

1 360 Zuzanna ŁUKOWSKA 07-10-21 Ducla Academy Warszawa(MZ) 2:13.82/26 2:13.82

2 13 Amelia CIECIERSKA 08-12-26 KS AZS AWF Wrocław(DS) 2:14.41/26 2:14.41

3 74 Kinga KASPRZAK 08-10-05 WKS Śląsk Wrocław(DS) 2:16.42/26 2:16.42

4 1066 Natalia REJMONIAK 07-09-08 MKS-MOSM Bytom(SL) 2:13.80/25 2:15.61

5 1357 Katarzyna SZUSTER 08-02-10 MKS Hermes Gryfino(ZP) 2:13.21/26 2:13.21

6 732 Daria GUZIOR 07-04-20 CWKS Resovia Rzeszów(PK) 2:15.40/26 2:15.40

7 69 Lena PAJĘCKA 07-10-25 UKS Olimpijczyk 46 Wrocław(DS) 2:09.43/26 2:09.43

8 744 Julia SADLEJA 07-06-11 CWKS Resovia Rzeszów(PK) 2:13.15/26 2:13.15

800 metrów M U20

17:0526-02-15

Lp/Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) RŻ 2026

Rekord Polski(U20) 1:46.89 LEWALSKI Kacper KS AZS UWM Olsztyn Toruń 22-02-22

FINAŁ

1 184 Jan JARMOSZEWICZ 08-05-06 MKS Żak Biała Podlaska(LU) 1:55.39/26 1:55.39

2 326 Wiktor KRUK 08-08-20 RKS Łódź(LD) 1:55.56/26 1:55.56

3 392 Bartłomiej KALISZ 08-10-07 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 1:59.80/26 1:59.80

4 1088 Patryk RYCHLIK 08-06-29 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SL) 1:57.18/26 1:57.18

5 1280 Iwo URBANOWICZ 08-04-13 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 1:54.03/26 1:54.03

6 1089 Krzysztof SUWALSKI 08-02-04 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SL) 1:59.61/26 1:59.61

7 1069 Łukasz ZACZYK 07-03-18 MKS-MOSM Bytom(SL) 1:47.76/25 1:48.23

8 1385 Antoni GULBINOWICZ 07-03-06 UKS Barnim Goleniów(ZP) 1:52.15/26 1:52.15
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Lista startowa (BIEGOWE)

3000 metrów K U20

17:2526-02-15

Lp/Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) RŻ 2026

Rekord Polski(U20) 9:06.27 ENNAOUI Sofia LKS Lubusz Słubice Sztokholm (SWE) 14-02-06

Bieg 1/ 1

1 1346 Izabela RAK 07-09-20 MKL Szczecin(ZP) 10:32.48/25

2 860 Kornelia RUSIŁOWICZ 08-07-26 KS Prefbet-Sonarol Łomża(PD)  9:34.32/25

3 1341 Maja LEMAŃSKA 07-12-18 MKL Szczecin(ZP) 10:39.25/24 11:05.20

4 1053 Hanna WODECKA 07-09-12 MKS MOS Katowice(SL) 11:02.55/26 11:02.55

5 512 Marcjanna ROLA 07-07-19 RLTL GGG Radom(MZ) 10:59.00/25

6 585 Magdalena GUMULSKA 08-06-27 Kraków Athletics Team(MA) 10:51.61/26 10:51.61

7 1305 Julia MIADIEŁKO 07-10-11 UKS Gimpas Pasłęk(WN) 10:37.73/26 10:37.73

8 513 Anita SZCZYGIELSKA 08-05-13 RLTL GGG Radom(MZ) 10:24.16/26 10:24.16

9 385 Dominika GRZELCZAK 07-08-20 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 10:41.49/25

10 1032 Alicja SIKORA 08-01-02 MKS Brenna Górki(SL) 10:38.46/26 10:38.46

11 1014 Roksana GAJ 07-12-24 KS Sprint Bielsko-Biała(SL) 10:24.81/26 10:24.81

12 418 Maja SZYMAŃSKA 08-07-11 KS AZS AWF Warszawa(MZ)

13 22 Zofia ADAMCZEWSKA 08-02-15 KS SMS Szklarska Poręba(DS) 10:05.51/26 10:05.51

14 484 Klara STRZĄBAŁA 07-05-10 Passion First Warszawa(MZ) 10:18.68/25

3000 metrów M U20

17:5026-02-15

Lp/Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) RŻ 2026

Rekord Polski(U20) 8:04.47 HERZYK Kamil SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała Toruń 23-02-19

Bieg 1/ 1

1 1396 Maksymilian LISIECKI 07-01-10 WMLKS Pomorze Stargard(ZP)

2 1276 Przemysław HOLAK 08-12-02 KS AZS UWM Olsztyn(WN)  9:52.58/25

3 483 Jakub RĘBISZ 07-04-17 Passion First Warszawa(MZ)

4 806 Maciej KMUK 08-04-18 LKS Stal Mielec(PK)

5 883 Jakub TROJAK 08-06-21 AML Słupsk(PM)

6 439 Wojciech GILARSKI 08-06-02 KS Lemiesz Team Warszawa(MZ)

7 1050 Olgierd MENDRAK 08-04-16 MKS MOS Katowice(SL)  8:57.18/26  8:57.18

8 1023 Jakub BACZYŃSKI 08-01-07 LKS Pszczyna(SL)  8:56.76/26  8:56.76

9 1068 Wojciech WALCZYŃSKI 08-05-09 MKS-MOSM Bytom(SL)  8:56.16/26  8:56.16

10 922 Dawid BREZA 07-09-03 KUKS Remus Kościerzyna(PM)  8:54.30/25

11 587 Bartosz JANAS 07-06-10 Kraków Athletics Team(MA)  8:41.73/26  8:41.73

12 892 Jakub PACZOSKA 07-04-21 GKS Cartusia Kartuzy(PM)  8:52.43/25

13 400 Mateusz NIJAKOWSKI 07-07-19 KS AZS AWF Warszawa(MZ)  8:30.50/26  8:30.50

14 1001 Kamil POLOCZEK 08-08-08 GKS Piast Gliwice(SL)  8:25.40/26  8:25.40

15 102 Jakub FILIPEK 08-01-24 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP)  8:25.31/26  8:25.31

16 981 Michał WINIARSKI 07-11-05 ULKS Talex-Borysław Borzytuchom(PM)  8:25.02/26  8:25.02

17 925 Michał GAJDUS 08-01-10 LKB im. Braci Petk Lębork(PM)  8:22.78/26  8:22.78
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PZLA Halowe Mistrzostwa Polski U18 i U20

RZESZÓW, 13-15 lutego 2026

Lista startowa (TECHNICZNE)

Skok o tyczce M U20 (7bój)

10:5026-02-15

Lp/Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) RŻ 2026

Rekord Polski(U20) 5.42 GAWENDA Michał KS Warszawianka W-wa Toruń 23-02-19

Bieg 1/ 1

1 929 Nikodem WIŚNIEWSKI 08-01-29 LKS Zantyr Sztum(PM) 3.40/26 3.40

2 382 Kacper GÓRALCZYK 07-03-28 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 4.00/24 4.00

3 868 Mateusz BOŁTRYK 08-07-09 UKS Czwórka Białystok(PD) 3.20/26 3.20

4 103 Mikołaj GLAZA 07-07-16 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 3.40/26 3.40

5 411 Szymon RZEPKA 08-07-30 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 4.00/26 4.00

6 1380 Wiktor ŚCIRKA 08-04-30 STS Pomerania Szczecinek(ZP)

7 373 Stefan BIENIECKI 07-04-11 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 3.50/25

8 151 Adam POLAK 08-06-11 UKS Czapla Białe Błota(KP) 3.00/26 3.00

9 1371 Jan HUBAR 07-08-31 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 3.10/26 3.10

Skok w dal M U18

11:4026-02-15

Lp/Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) RŻ 2026

Rekord Polski(U18) 7.55 GROCHOWSKI Krzysztof KS AZS AWF Warszawa Wrocław 24-02-10

FINAŁ

1 800 Leon BROŻONOWICZ 09-07-15 LKS Stal Mielec(PK) 6.20/26 6.20

2 840 Łukasz ŚMIETANA 09-10-12 ULKS Technik Trzcinica(PK) 6.20/26 6.20

3 850 Kamil NOWIŃSKI 09-07-01 KS Podlasie Białystok(PD) 6.63/26 6.63

4 653 Jan ŁAPCZYŃSKI 10-10-29 SKS Kusy Kraków(MA) 6.22/26 6.22

5 162 Marcel HUBALA 10-12-29 KS Agros Zamość(LU) 6.25/25 6.25

6 297 Jan NETZEL 09-04-03 MKS Aleksandrów Łódzki(LD) 6.55/25 6.24

7 485 Filip KUŚMIERCZYK 09-06-16 PUKS Jedynka Łosice(MZ) 6.87/25 6.76

8 286 Marcel VOSS 10-01-23 MKLA Łęczyca(LD) 6.02/26 6.02

9 767 Marcel ĆWIK 10-01-31 KKL Stal Stalowa Wola(PK) 6.28/26 6.28

10 519 Szymon DOŁĘGA 09-01-04 SKS Feniks Siedlce(MZ) 7.32/26 7.32

11 85 Oliwier KOPYTO 10-01-21 WLKS Wrocław(DS) 6.76/26 6.76

12 1174 Mikołaj MUSS 09-10-25 KS Stal LA Ostrów Wlkp.(WP) 6.57/26 6.57

13 220 Mateusz LEWANDOWSKI 09-05-06 MLKS Agros Żary(LB) 6.63/26 6.63

14 1120 Mateusz WOJDYŁO 09-08-30 TL ROW Rybnik(SL) 6.55/26 6.55

15 296 Paweł MIKULSKI 09-12-23 MKS Aleksandrów Łódzki(LD) 6.51/26 6.51

16 36 Kamil SIKORA 09-10-08 LKS Polkowice(DS) 6.44/26 6.44
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Lista startowa (TECHNICZNE)

Skok wzwyż K U20

12:5026-02-15

Lp/Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) RŻ 2026

Rekord Polski(U20) 1.94 KSOK Anna AZS-AWF Wrocław Spała 02-03-01

FINAŁ

1 564 Julia GAJDA 08-05-20 UKS MTE Milanówek(MZ) 1.70/25 1.65

2 1156 Zuzanna ZIÓŁKOWSKA 07-07-26 KS Gwardia Piła(WP) 1.55/25 1.54

3 1260 Katarzyna ZALEWSKA 07-11-16 UKS Orkan Środa Wlkp.(WP) 1.65/25 1.64

4 797 Maja WOJTANOWSKA 08-10-04 KS Komunalni Sanok(PK) 1.55/23 1.50

5 45 Eliza PSIUCH 08-01-03 MKS Bolesłavia Bolesławiec(DS) 1.70/25 1.62

6 325 Alicja KARWAT 08-11-29 RKS Łódź(LD) 1.51/26 1.51

7 739 Milena MOŁDOCH 07-12-08 CWKS Resovia Rzeszów(PK) 1.75/26 1.75

8 698 Wiktoria KALICUN 07-07-14 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 1.64/26 1.64

9 332 Michalina GÓRA 08-02-29 UKS Błyskawica Domaniewice(LD) 1.62/26 1.62

10 12 Klaudia KADYS 08-07-30 KL Ziemia Kłodzka(DS) 1.55/26 1.55

11 557 Adrianna URBAN 08-04-10 UKS LA Basket Warszawa(MZ) 1.55/25 1.50

12 333 Hanna KOBACKA 08-04-27 UKS Błyskawica Domaniewice(LD) 1.73/26 1.73

13 542 Nina BRODOWSKA 08-01-17 UKS LA Basket Warszawa(MZ) 1.65/25 1.62

14 200 Gabriela STECHLIŃSKA 08-12-30 ALKS AJP Gorzów Wlkp.(LB) 1.55/26 1.55

Trójskok K U20

13:4026-02-15

Lp/Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) RŻ 2026

Rekord Polski(U20) 13.28 SZLACHTA Olga KS Stal LA Ostrów Wlkp. Wrocław 25-02-02

FINAŁ

1 699 Julia KONDZIELA 07-01-30 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 10.68/26 10.68

2 656 Maja BASTER 08-03-08 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 11.29/26 11.29

3 486 Karolina SUSZCZYŃSKA 07-04-02 PUKS Jedynka Łosice(MZ) 11.29/26 11.29

4 328 Wanda POTERAJ 08-06-09 RKS Łódź(LD) 10.88/26 10.88

5 303 Lena WRÓBEL 08-09-01 MKS Aleksandrów Łódzki(LD) 11.64/26 11.64

6 1331 Weronika RYBIŃSKA 08-02-17 LMKS Żak Pyrzyce(ZP) 12.28/25 11.97

7 796 Urszula SOBOLAK 08-04-01 KS Komunalni Sanok(PK) 10.76/26 10.76

8 1296 Blanka KARABELA 08-10-31 MKL Jurand Szczytno(WN) 11.11/26 11.11

9 549 Paulina JAKUBIAK 07-06-21 UKS LA Basket Warszawa(MZ) 10.94/25 10.89

10 1133 Liliana SAMCZYŃSKA 08-04-08 KKL Kielce(SK) 11.06/26 11.06

11 5 Helena NOWAK 08-10-09 GKS Start Długołęka(DS) 12.82/26 12.82

12 1007 Hanna ZDANOWICZ 08-06-29 GKS Piast Gliwice(SL) 12.02/26 12.02

13 693 Daria ŻUK 07-09-20 WKS Wawel Kraków(MA) 11.52/26 11.52

14 1369 Zofia GACA 08-07-30 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 12.09/26 12.09

15 1205 Jagoda GRZEŚKOWIAK 07-01-13 MKS Juvenia Puszczykowo(WP) 12.52/26 12.52

16 64 Arina STAWSKA 07-12-17 MLKS Sokół Lubin(DS) 12.07/26 12.07
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Lista startowa (TECHNICZNE)

Siedmiobój M U20

14:0826-02-15

Lp/Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) RŻ 2026

Rekord Polski(U20) 5554 TROŚCIANKA Hubert ULKS Uczniak Szprotawa Wrocław 24-02-11

FINAŁ

1 1380 Wiktor ŚCIRKA 08-04-30 STS Pomerania Szczecinek(ZP)

2 411 Szymon RZEPKA 08-07-30 KS AZS AWF Warszawa(MZ)

3 373 Stefan BIENIECKI 07-04-11 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 4020/25

4 103 Mikołaj GLAZA 07-07-16 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 4443/25

5 382 Kacper GÓRALCZYK 07-03-28 KS AZS AWF Warszawa(MZ)

6 929 Nikodem WIŚNIEWSKI 08-01-29 LKS Zantyr Sztum(PM)

7 868 Mateusz BOŁTRYK 08-07-09 UKS Czwórka Białystok(PD)

8 1371 Jan HUBAR 07-08-31 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 3650/25

9 151 Adam POLAK 08-06-11 UKS Czapla Białe Błota(KP)

Skok o tyczce M U18 (7bój)

14:1026-02-15

Lp/Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) RŻ 2026

Rekord Polski(U18) 5.31 GAWENDA Michał OKS Skra Warszawa Spała 22-02-05

Bieg 1/ 1

1 9 Wojciech ZAKRZEWSKI 09-01-22 GKS Start Długołęka(DS) 3.10/25 3.10

2 869 Jakub GNATOWSKI 09-05-29 UKS Czwórka Białystok(PD) 2.20/25

3 381 Alexander GILES 10-04-02 KS AZS AWF Warszawa(MZ)

4 406 Cezary PAWLAK 10-11-06 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 3.10/26 3.10

5 374 Jan BOGUSŁAWSKI-MICHNIAK 10-06-25 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 2.80/26 2.80

6 520 Szymon ROMAN 09-05-14 SKS Feniks Siedlce(MZ) 3.51/26 3.51

7 900 Franciszek GRZEGOROWSKI 10-08-27 KS AZS AWFiS Gdańsk(PM) 2.80/25

8 1363 Kacper SOBIERALSKI 09-06-28 MLUKS Mokasyn Płoty(ZP) 3.50/26 3.50

9 969 Tomasz TOKAJ 10-05-15 SKLA Sopot(PM) 2.50/26 2.50

10 426 Jędrzej WIŚNIEWSKI 09-06-25 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 4.00/26 4.00

11 1013 Adam FABJAŃSKI 10-05-26 KS Sprint Bielsko-Biała(SL) 3.40/26 3.40
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Lista startowa (TECHNICZNE)

Trójskok M U20

16:0026-02-15

Lp/Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) RŻ 2026

Rekord Polski(U20) 16.02* RYBNIK Krzysztof KS Podlasie Białystok Toruń 26-01-18
Rekord Polski(U20) 15.95 ANDRZEJCZAK Jakub MKS Aleksandrów Łódzki Toruń 17-02-12

FINAŁ

1 719 Łukasz RINKE 07-05-23 NKS Start Namysłów(OP) 13.75/24 13.56

2 854 Krzysztof RYBNIK 07-03-20 KS Podlasie Białystok(PD) 16.02/26 16.02

3 346 Piotr BORYNA 07-08-02 UKS Vis Skierniewice(LD) 14.42/26 14.42

4 384 Krzysztof GROCHOWSKI 07-01-10 KS AZS AWF Warszawa(MZ)

5 147 Patryk TURNO 08-01-28 MLKS Nadwiślanin Chełmno(KP) 13.08/26 13.08

6 555 Jan SAMUL 08-02-22 UKS LA Basket Warszawa(MZ) 14.04/26 14.04

7 676 Franciszek JANISZEWSKI 07-05-21 WKS Wawel Kraków(MA) 13.41/26 13.41

8 887 Szymon WZIĄTEK 07-03-26 AML Słupsk(PM) 15.36/25 15.08

9 1118 Kevin PIETRUSIŃSKI 08-01-27 TL ROW Rybnik(SL) 13.73/26 13.73

10 803 Jakub CZARNECKI 08-08-13 LKS Stal Mielec(PK) 14.00/26 14.00

11 1255 Jakub IDZIASZEK 07-07-31 UKS Orkan Środa Wlkp.(WP) 13.78/26 13.78

12 91 Kajetan ZARÓD 08-04-05 WLKS Wrocław(DS) 13.27/26 13.27

13 863 Sebastian BORAWSKI 08-09-21 LKS Narew Łomża(PD) 13.58/26 13.58

14 1373 Szymon JANKOWSKI 07-02-24 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 13.92/25 13.85

15 161 Dawid CZAPKA 08-04-10 KS Agros Zamość(LU) 14.83/26 14.83

16 140 Krystian ŻYWICA 08-03-05 MKL Toruń(KP) 13.57/25 13.45

Skok wzwyż M U20

16:2026-02-15

Lp/Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) RŻ 2026

Rekord Polski(U20) 2.27 PARTYKA Artur ŁKS Łódź Łódź 88-01-16

FINAŁ

1 390 Hubert JASEK 07-09-19 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 2.13/25 2.00

2 932 Nikodem CIESIELSKI 08-07-20 LLKS Ziemi Kociewskiej Skórcz(PM) 1.80/26 1.80

3 1186 Artur WYGRALAK 07-07-24 KS Stal LA Ostrów Wlkp.(WP) 1.79/26 1.79

4 305 Dominik ZDRAJKOWSKI 08-03-11 MKS Aleksandrów Łódzki(LD) 2.15/26 2.15

5 1302 Bartosz ROKOSZNY 08-07-28 MKS Truso Elbląg(WN) 1.95/26 1.95

6 1390 Hubert BARTOSZEWICZ 07-01-17 UKS OSoT Szczecin(ZP) 1.80/24 1.79

7 785 Bartłomiej ZIARNO 07-12-09 KKL Stal Stalowa Wola(PK) 1.95/25 1.95

8 706 Grzegorz PURZYCKI 08-10-25 LKS Zarzewie Prudnik(OP) 1.85/25 1.83

9 1215 Jakub PROTASEWICZ 08-01-27 OŚ AZS Poznań(WP) 1.98/26 1.98

10 888 Filip ZIELIŃSKI 08-10-06 AML Słupsk(PM) 1.95/26 1.95

11 288 Michał BOCZKOWSKI-LESIAK 07-07-31 MKS Aleksandrów Łódzki(LD) 2.13/26 2.13
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Lista startowa (TECHNICZNE)

Siedmiobój M U18

17:1826-02-15

Lp/Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) RŻ 2026

Rekord Polski(U18) 5434 CZAPIEWSKI Szymon Zawisza Bydgoszcz Spała 06-01-28

FINAŁ

1 406 Cezary PAWLAK 10-11-06 KS AZS AWF Warszawa(MZ)

2 869 Jakub GNATOWSKI 09-05-29 UKS Czwórka Białystok(PD) 3381/25

3 374 Jan BOGUSŁAWSKI-MICHNIAK 10-06-25 KS AZS AWF Warszawa(MZ)

4 1363 Kacper SOBIERALSKI 09-06-28 MLUKS Mokasyn Płoty(ZP) 4135/25

5 426 Jędrzej WIŚNIEWSKI 09-06-25 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 4071/25

6 520 Szymon ROMAN 09-05-14 SKS Feniks Siedlce(MZ) 3561/25

7 9 Wojciech ZAKRZEWSKI 09-01-22 GKS Start Długołęka(DS) 4414/26 4414

8 900 Franciszek GRZEGOROWSKI 10-08-27 KS AZS AWFiS Gdańsk(PM)

9 1013 Adam FABJAŃSKI 10-05-26 KS Sprint Bielsko-Biała(SL)

10 194 Dominik KONDRATOWICZ 10-07-08 ALKS AJP Gorzów Wlkp.(LB)

11 969 Tomasz TOKAJ 10-05-15 SKLA Sopot(PM) 3756/26 3756

12 381 Alexander GILES 10-04-02 KS AZS AWF Warszawa(MZ)
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